
¿Por qué nos preocupa la tuberculosis (TB)?   

La tuberculosis (conocida como “TB”) es una enfermedad 

grave. La TB se propaga a través del aire, de persona a persona, 

cuando alguien con la enfermedad activa habla, tose, canta o 

estornuda. Otras personas respiran las bacterias que, de no ser 

tratada, puede enfermar a la persona  gravemente e incluso 

causar la muerte. 

 

¿Qué es la tuberculosis (TB)?   

La TB generalmente ataca los pulmones, pero puede propagarse 

a otras partes de su cuerpo a través de la sangre. Hay 2 tipos de 

TB:   

 

1. La infección latente de TB no hace que usted se enferme 

porque las bacterias están "durmiendo" en el cuerpo suyo. 

Sin embargo, estas bacterias pueden "despertarse" y 

convertirse en "TB activa" la cual puede hacer que usted se 

enferme gravemente. 

2. La TB activa es una enfermedad grave que debe tratarse 

de inmediato. Las personas con TB activa a menudo tienen 

una tos prolongada, fiebre, sudores nocturnos y se sienten 

cansadas.    

 

¿Cómo puedo saber si tengo TB?    

Las evaluaciones y pruebas de detección de TB se utilizan para diagnosticar ya sea la TB 

latente o la activa. Si su médico cree que usted podría tener TB, es posible que también 

necesite una radiografía de tórax.  

 

¿Se puede curar la TB?  

¡Sí! La TB se puede curar con el medicamento adecuado. La infección latente de TB también 

se puede tratar para ayudar a prevenir que se convierta en TB activa. 
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